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Consultant en réseaux sociaux
Pédagogue – Entrepreneur – Expert en
relation numérique et communication

professionnelle.

Ateliers de sensibilisation pour
l'enseignement secondaire et supérieur

Notre approche  
   sprit Critique,    mpathie et    ngagement 

Module 1 : Réseaux Sociaux & Dangers

Contenu : Analyse des 4 dangers majeurs :
cyberharcèlement, surexposition,
désinformation, addiction

Compétences visées : Esprit critique,
autonomie numérique, prévention des
risques.

Contenu :  Définition des mécanismes (effet de
groupe, silence des témoins) et présentation des
outils d'alerte.

Compétences visées : Empathie,
responsabilité collective, gestion des conflits.

Module 2 : Harcèlement : Comprendre et Agir

Contenu :  Mécanismes de manipulations et les
risques de la désinformation. Usage de l’IA,
bonne pratique et compréhension de l’outil.

Compétences visées : Culture numérique,
vérification de l'information, créativité
responsable et adaptation.

Module 3 : IA & Fake News

Contenu :  Comprendre les grands enjeux
actuels (climatiques, sanitaires, géopolitiques)
pour décrypter l'actualité.

Compétences visées : Analyse critique,
culture générale, compréhension des enjeux
contemporains.

Module 4 : Culture du Risque & Géopolitique

Module 5 : Citoyenneté & Engagement
Contenu : Témoignages sur les multiples formes
d'engagement. Découvrir pourquoi et comment
s'engager.

Compétences visées : Responsabilité
citoyenne, esprit d’initiative, ouverture aux
autres.

Module 6 : Voyages & Ouverture au Monde
Contenu : Inspirer l'engagement et la curiosité à
travers des récits de voyages et d'expériences
humaines fortes

Compétences visées : Ouverture d'esprit,
curiosité culturelle, gestion de projet,
autonomie.

Benoît Labalette Alexis Prinçay
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Consultant en gestion de crise
Humanitaire – Formateur – Expert en
réponse d’urgence et en mobilisation

citoyenne.
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Nous nous adaptons à vos contraintes.
Les formats sont flexibles et modifiables
en fonction de vos besoins. Nous
fournissons tous les supports.

Face aux défis contemporains, nous proposons des modules
interactifs conçus pour outiller les jeunes.

Notre pédagogie active, basée sur des ateliers et des
simulations, remplace le cours magistral pour transformer la

prise de conscience en action.

Des intervenants
crédibles

 et passionnants 

Une approche
active 

et engageante

Une organisation simple 
et clé en main

Nous sommes issus du terrain (sécurité
civile, humanitaire, communication de
crise…). Nous ne parlons pas de ce que
nous avons lu, mais de notre vécu.

Fini les cours magistraux. Nos modules
sont basés sur l’interaction : ateliers,
débats, mises en scène, mini-simulations…

Format 2h (recommandé) : 45 min de présentation interactive, 1h d’atelier
(débats, simulations, jeux de rôle), 15 min de conclusion et de clôture.
Format 1h : 15 min d’introduction, 40 min d’atelier, 5 min de conclusion.

Capacité : Jusqu’à 6 groupes par jour et par intervenant (ou 3 par demi-
journée).

Tarifs : 500 € TTC / journée, 250 € TTC / demi-journée. (Frais de déplacement en
sus hors département du siège de l’intervenant).

Matériel : Une salle équipée d’un vidéoprojecteur est souhaitée. Nous
fournissons tous les supports de travail.

Public : Élèves, étudiants, enseignants, Parents d’élèves, personnelle éducatifs
ou administratif.
Un format conférence jusqu’à deux heures sans atelier est également
disponible pour les groupes importants.

Formats, tarifs et logistique

Princay.communication@gmail.com
Membre du réseau : CriseHelp.fr

https://www.linkedin.com/in/alexis-prin%C3%A7ay-%F0%9F%9F%A2-59b42820a/
https://www.linkedin.com/in/benoit-labalette-gestion-de-crise/
https://crisehelp.fr/ateliers-sensibilisation/

